
建昌福祉会ご利用の保護者の皆さまへ  
児童発達支援センター虹の家 

                              

令和 8 年度 建昌福祉会 Niji(にじ)の日 相談日 
 

子育ての困りごと，ありませんか？ 

                 

 日常生活で              友だちや周りの人と  

○ 自分が 1 番でないと気がすまない     ○ コミュニケーションがとりにくい  

  ○ 準備や片付けが苦手             ○ 友だちとうまくかかわれない   

  ○ ルールや約束が守れない          ○ 一方的に話すことが多い など     

○ 人混みや大きな音が苦手 

   ○ 思い通りにならないとかんしゃくを起こす  

 運動や学習面で 

                            ○ 言葉が遅い 

                            ○ 文字を書くことや読むことが難しい 

                            ○ 体の動かし方がぎこちない など 

○ スマホやゲームが止められない 

○ 場の雰囲気が分からない など 

 

  子どものことについてお話ししましょう！ 

今年度から法人内各保育園・児童発達支援センター虹の家・放課後等デイサービス虹の家・みふ
ね・相談事業所カトレアをご利用の皆さまが対象となります。ご家庭での子育ての悩みや発達の相
談・工夫できる接し方など臨床心理士の今村 葉子先生が一緒に考えます。ぜひ、ご希望がある方
はご予約ください。 

時 間：１人あたり 40 分（予約制） 

ご予約先：0995-66-1310（児童発達支援センター虹の家） 

  担当：中野 愛までご連絡ください。 

【相談日】① 10:00～10:40  ② 11:00～11:40 

日程 

4 月 16 日（木） 10 月 22 日（木） 

5 月 21 日（木） 11 月 26 日（木） 

6 月 23 日（火） 12 月 17 日（木） 

7 月 23 日（木）  1 月 21 日（木） 

8 月 20 日（木）  2 月 18 日（木） 

9 月 17 日（木）  ３月 18 日（木） 

※日程は、変更になる場合があります。   

※赤文字の日程は、各保育園利用者優先 

先々が不安
だわぁ 

どうしよう・・・ 


