
月曜日 異年齢児全体

火曜日 ０歳児・妊婦さん　バスタオル持参

水曜日 異年齢児全体

木曜日

金曜日

活動時間と内容

１歳児～未就園児（きょうだい）

　午前９：３０～午後２：３０全体活動は１２時まで

１歳児～未就園児（きょうだい）

  はじめて利用される方へ 
 

★当施設の利用にあたって 

係りが「建昌っ子」の簡単な約束・説明をします。 
 

１、受付にて「フレンズカード」に（登録票）を 

  作成します。･･･１年に１回 

２、こちらで用意している出席簿に名前を記入します。   

３、お子さんと一緒に出席シール貼りをする。 

４、ご利用開始…全て無料です。 

＊ 曜日によってご利用年齢が異なりますので、 

  ご注意ください。 

  

 

 

 

 

    

建昌保育園内 

地域子育て支援センター 

「建昌っ子」 

住所；姶良市東餅田２６０２ 

TEL；６７－３３３３ 

  

２０２４年 ４月  

「建昌っ子 」通信       

♪♪あそびにおいでよ 

   花ばながほころび，春爛漫の心地よい 

季節がやってきました。 

 今年度も，子育て中の親子さんが気軽に 

足を運び，子どもの健やかな成長を育む 

安心した子育ての場を提供していきたいと 

思います。 

 たくさん遊びに来てくださいね❣ 

０歳児～未就園児（きょうだい） 

✽午後からは，園庭解放となります。雨天の場合は， 

  ホールの一部または会議室です。 

✽お弁当をお持ちの方は声をおかけください。 

✽子育て・育児相談にも，応じております。 

 

🌷 今年度のはじまりの会  建昌保育園  

 １１日（月）１０時～ 新規登録おわり次第自由遊びをします。                          

１１時半から新年度の「建昌っ子」の説明をします。 

新年度なので初めて来所した時に全員登録をお願いします。 
 

 

🌷 お誕生会＆お話会（予約は誕生者のみ） 

 お誕生月のお友達は来所時（１０時から），お誕生カードに 

手形足形・写真撮影してお渡しします。誕生会は，１０時半か 

ら続けてお話会をします。お話会には誕生のお友達以外の 

お友達も参加できます。       

 

🌷 ０歳児・初妊婦 

 ０歳児さんの活動は,毎週火曜日に加えて第２水曜日 ・ 

第３水曜日にも行います。（月によって変更があります。） 
 

 

🌷 つぼみ保育園との交流（予約は親子５組） 

 今年度は毎月第３月曜日に行います。 つぼみ保育園は 

同法人の０・１・２歳児のみの保育園です。 
 

🌷 お手玉遊び  

 毎月第２・４月曜日に実施しています。１１時からです。 

ボランティアのお手玉の先生方が教えてくださいます。 

 今月は，２４日（月）に予定しています。 
 

🌷 こいのぼり製作（４/２５, ４/２６）は予約が必要です。来所 

されての予約をお願いします。 
 

  
 
 

🌸 講座や製作・イベント以外は予約は 

 いりません。                   

 また，お弁当をお持ちの方は声をお 

 かけください。 

 皆様のご利用をお待ちしています。 

さいた さいた ちゅーりっぷの はなが 

ならんだ ならんだ あか しろ きいろ  

どのはなみても きれいだな 

 
ゆれる ゆれる チューリップのはなが  

かぜにゆれてにこにこ わらう  

どのはな みても かわいいな  

 
かぜに ゆれる チューリップのはなに  

とぶよ とぶよちょうちょが とぶよ  

ちょうちょと はなと あそんでる 

４月の行事と年間行事について 



９時半

製作は予約が必要です 製作は予約が必要です

誕生者は予約必要

・新規登録

昨年度の活動の様子から

・身体測定 ・身体測定 ・身体測定

建昌保育園
●異年齢児全体

１１時から
・お手玉遊び

・ボール遊び

22

15

・ベビーマッサージ

つぼみ保育園
●異年齢児全体

 ・年齢別交流

予約５組

１１時半はじまりの会開始

23

 ・園児交流
１０時～１１時

・自由遊び

昭和の日
◎０歳児・初妊婦

・自由遊び
・ベビーマッサージ

建昌保育園祝日
29

16

・自由遊び ・自由遊び

こいのぼり製作

25

◎１歳～未就園児

・ベビーマッサージ

●異年齢児全体
建昌保育園

◎０歳児・初妊婦

◎０歳児・初妊婦

建昌保育園
◎１歳～未就園児

こいのぼり製作

予約１０組

・ベビーマッサージ

写真撮影・手形
１０時半から

建昌保育園

◎１歳～未就園児

建昌保育園２階

・自由遊び

建昌保育園

24
建昌保育園

26

◎０歳児・初妊婦

建昌保育園２階

30
予約１０組４月の誕生会＆お話会

１０時から

・自由遊び

建昌保育園

17 19

◎１歳～未就園児

・身体測定

・自由遊び

18

１０時から
・自由遊び

月曜日 水曜日 木曜日 金曜日火曜日

　　　　　　お手玉遊び 　　　ベビーマッサージ

◎１歳～未就園児
建昌保育園

●異年齢児全体

1211
建昌保育園

の主な活動・支援・子育て相談 午前９時３０分～午後２時３０分 

 ※ 全体での活動は，１２時まで   

 ※ 午後からは，園庭解放，雨天の場合は会議室またはホールの一部 

        

 
 

４月１１日(木)から始まります❣ 
  １０時から建昌保育園ホールで自由遊び・新規登録を

します。登録は，毎年度更新です。 

１１時２０分までに済ませてください。 

１１時半からはじまりの会をします。 

「建昌っ子」の岩元真美・竹原和代・  

米重眞喜子・岩城朋子の４名と建昌保

育園主幹教諭の上園貴美子、中野愛の

２名が，皆様のお手伝いをさせていただ

きます。よろしくお願いします。   

 

 お誕生会＆お話会，こいのぼり製

作は予約が必要です。 

お電話ではお受けできません。 

来所されてからの予約を 

お願いします。 

  建昌福祉会のホームページから建昌っ子のブログ

が見れます。活動の様子をたくさん掲載しています。

ぜひ，ご覧ください。 

 建昌っ子の活動内容・時間の変更などマチコミメー

ルにてお知らせしています。 

 全員登録をお願いします。 


